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Néris-les-Bains
Office de Tourisme

Hoe zijn wij te bereiken?

MET DE AUTO:

IN NERIS-LES-BAINS

Vanuit het noorden (Parijs, Orléans): snelweg A71,
afslag 10 Bizeneuille, richting Commentry.

Vanuit het zuiden (Clermont-Ferrand): snelweg

zorg dragen voor uzelf

1 ervaringen om
te beleven
Vanuit het noorden (Parijs, Orléans): snelweg A71,

In het gebied van Commentry,
@@[}{E@:@Z (U “éﬁﬁ@[@“'@A@ﬂN@ afslag 10 Bizeneuille, richting Commentry. , . .
" A = v Vanuit het zuiden (Clermont-Ferrand): snelweg MOntmarau |t’ Nerls— IeS— BalnS
; Y AT1, afslag 11.
Vanuit het oosten (Macon, Moulins): snelweg kijken naar een zonsondergang
AT9, afslag 34 richting Montmarault, vervolgens : :
e e e ISP 081012t s S, 7 Commentry.
LESJE“’“"“GE"EEJV":?Hﬁ?&é‘%ﬁf&’&f&‘]oﬁ@ﬁé’#«'!?i’éiﬂ’ée Fr 0074 781575 AppEL NONSURTE » oo T Vanuit het westen (Guéret via de RN 145):
Montlugon nemen, vervolgens Clermont-Ferrand
via de RD 2144.

Montmarault AT1, afslag 11.

Boutique des produits Vanuit het oosten (Macon, Moulins): snelweg

de I'Allier A79, afslag 34 richting Montmarault, vervolgens
Commentry.

Vanuit het westen (Guéret via de RN 145):
Montlugon nemen, vervolgens Clermont-Ferrand
via de RD 2144.

IN MONTMARAULT

CASINO DE NERIS-LE:S:BAINS c® CAsINOS GROUPE TRANCHANT

MET DE TREIN:

SNCF-treinstation van Montlugon op 8 km van
Néris, en op 30 km van Montmarault.
SNCF-treinstation van Commentry op 7 km van
Néris, en op 21 km van Montmarault.
Inlichtingen op 3635, of www.sncf-connect.com

CURES THERMALES ET CURES PREVENTION SANTE
Rhumatologie | Neurologie | Affections psychosomatiques
Double orientation

MET DE BUS: genieten van onze lokale producten . gepassmneerde mensen ontmoeten
Lijnen van de Regionale Staten.

Lijnen BO7 en B19 naar Néris.

Lijnen BO1 en BO2 naar Montmarault.

Om te boeken, bellen naar +33 4 80 00 70 00
Inlichtingen op www.laregionvoustransporte.fr

NERIADES
NERIS-LES-BAINS

—— | CARPOOL:
S e —— = www.blablacar.fr
SPA THERMAL LES NERIADES 04.70.03.11.11

www.neriades.com

Rejoignez-nous @

Place des thermes
03310 Néris-les-Bains

|

- d % PV e
ervaren van het leven op de boerderij ontdekken van ons geheime erfgoed ;
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Alles hier nodigt u uit om te vertragen, om (eindelijk? de
tijd te nemen. Neem de tijd om te wandelen, uit te blazen,
te goed rond te kijken. Neem de ruimte om jezelf om jezelf
wat tijd te gunnen alleen maar om jezelf goed te doen,
jezelf te plezieren, gewoon wat tijd voor jezelf.

We zullen enkele van onze beste groene wandelingen of
onze beste plekjes om een dutje te doen en vitamine D op
te doen.

Onze 5 nationale bossen
dat, is goed voor, het moneel!

Ervaar de rust en schoonheid van de natuur tijdens een
ontspannen wandeling in het bos. Laat u betoveren door
de majestueuze bomen en het zachte geritsel van de
bladeren. Ontdek de diversiteit aan flora en fauna, luister
naar vogelgezang en geniet van de frisse lucht. Of u nu
alleen bent, met familie of vrienden, een wandeling in het
bos is een rustgevende onderbreking van het dagelijkse
leven en een gelegenheid om de natuur in zijn puurste
vorm te ontdekken. Laad jezelf op.

De namen van deze bossen: La Suave, Lespinasse,

Een paar basisregels voordat u het bos in gaat:

#1 - controleer de weersvoorspelling

#2 - zorg voor goede schoenen, geschikte kleding

#3 - neem water en iets te eten mee

#4 - neem een kaart mee, het mobiele netwerk is niet
overal voorhanden

#5 - respecteer beschermde gebieden,
herbeplantingspercelen, bosbouwgebieden en
jachtgebieden door ze niet te betreden

inspiraties

Suave forest

De groene weg
( Vool (edereen!

Dit pad, een voormalige spoorlijn, die Néris-les-Bains met Montlugon
verbindt, is her ingericht tot een voetgangers- en fietspad. Met een
lichte helling is het ideaal om in alle seizoenen te wandelen.

Het loopt over 3 viaducten, gebouwd tussen 1921 en 1929, en torent
uit over het platteland van Néris over een afstand van 6,4 km.

Tip: aarzel niet om aan het eind van de dag een wandeling te
maken om prachtige zonsondergangen te aanschouwen.

Horizon zover het oog reikt

Ga naar «rue de la croix de pierre» in Venas om te genieten van een
prachtig panoramisch uitzicht op de hagenlandschappen. U ziet
de bouchures* die de velden afbakenen, de talrijke bospercelen en
de torenspitsen van verschillende kerktorens in de omgeving. Een
gekerstende menhir staat op het kruispunt van oude paden.

* lokale naam van de haag die kenmerkend is voor het hagenlandschap

Onze vijvers
st ew seremiteit

Een korte wandeling rond een vijver om te genieten van de
harmonieuze combinatie van water en natuur. Laat u betoveren
door de weerspiegeling van de lucht in het heldere water. Maak een
ontspannen wandeling rond de vijver en terwijl je luistert naar het
gekabbel van het water.

Enkele voorbeelden:

- L'étang de Bézenet/De Bézenet-vijver

- Le lac du Cournauron/Het meer van Cournauron in Néris-les-
Bains

- L'étang de la Ganne/De vijver van Ganne in Durdat-Larequille

- Le grand étang/De grote vijver van Venas/De grote vijver van
Venas

- De vijver van de planche in Doyet

Zin om te vissen? Vijvers en rivieren van de eerste en tweede
categorie wachten op liefhebbers. Informatie over
www.federation-peche-allier.fr

De bomenroute

Tijdens de Belle Epoque nam Néris-les-Bains, een kuuroord, de gok
om op te vallen en zijn rijkdom te tonen. Er worden dan verschillende
zeldzame bomen uit Azié en Amerika geimporteerd.

In de weldadige schaduw van de 6 parken kunt u enkele bekende
soorten herkennen en andere, veel zeldzamer, ontdekken. Een
wandeling in het hart van de natuur om door de bomen naar het
einde van de wereld te reizen.

Vraag naar de folder van de bomenroute bij de receptie van het VVV-
kantoor in Néris-les-Bains.

inspiraties



vole, idoe

om te wandelen
of te fietsen

Geniet van de rust en stilte van de
natuur terwijl je door de straten

of paden van charmante dorpjes
loopt en historische monumenten
bewondert. Of u nu een beginner
of een ervaren wandelaar bent, wij
bieden routes voor alle smaken en
alle niveaus.

Beleef onvergetelijke momenten
in de volle natuur en laad uzelf
op tijdens een wandeling op het
grondgebied van Commentry,
Montmarault, Néris-les-Bains.

Alle wandelbladen kunnen
worden gedownload van onze
website: cmnc0O3-tourisme.
com - rubrique RANDONNEE
(rubrique RANDONNEE =
WANDELSECTIE).

randocmnc@gmail.com
0784747106

Q St-Bonnet-de-Four

«Le sentier du Tacot»

A 5,5 km, 1u30
Moeilijkheidsgraad: zeer
gemakkelijk

Vertrek: Parkeren bij het

Kom met uw gezin een deel van
de route van de oude Tacot uit
de 19e eeuw lopen. De Tacot
was de trein van het secundaire
spoorwegnetwerk.

kleine, leuke of interessante
details @

St-Bonnet-de-Four heeft een unieke
klokkentoren in de Auvergne omdat
de spits naar links afwijkt. Trots

op deze bijzonderheid, maakt de
stad deel uit van de Association des
Clochers Tors d’Europe/Vereniging
van Gedraaide Klokkentorens van
Europa.

Q@ St-Angel

«La ronde angéloise»

5&10,5 km, 2.30 uur
Moeilijkheidsgraad: Gemiddeld
Vertrek: Gemeeentehuis

Kom en maak een
«rondwandeling» op het
grondgebied van Saint-Angélois,
waar u talrijke kruisen en
landschappen zult ontdekken.

kleine, leuke of interessante
details @

Deze wandeling met afwisselende
landschappen biedt u een
panoramisch uitzicht op

het hagenlandschap van de
Bourbonnais dat zich uitstrekt

tot aan de Combrailles. Maak een
stop bij de kerk Saint-Michel/
Sint-Michielskerk, waarvan de
klokkentoren een van de oudste
klokken van Bourbonnais draagt

Onze GR’s © (Grande
Randonnée = Grote Wandeling)

langeagstandswandelpaden

Onze steden worden doorkruist door twee GR's©:

Fietsroute

«Montmarault par
monts et par vaux»

52km
Moeilijkheidsgraad: Gemiddeld
Vertrek: Montmarault

Deze prachtige route doorkruist het
Bourbonnais platteland, van dorp
naar dorp. Na Saint-Bonnet-de-
Four en zijn kerk met een gedraaide

klokkentoren (zie pagina 10), biedt een
zeer goed begaanbaar gedeelte zich

aan. Vervolgens leiden charmante

weggetjes, vaak omzoomd met hagen,

vanuit Villefranche-d'Allier over het
heuvelachtige landschap van het

hagenlandschap van de Bourbonnais.

Een landelijke fietstocht in het
vooruitzicht!

Via Sancti Martini

de. Eungpese, culturele, noute

In navolging van de route naar Santiago de Compostella,
verbindt deze route Oost-Europa met West-Europa. Van de
geboorteplaats van Saint Martin naar Tours; door Hongarije,
Slovenig, Italié en Frankrijk, loopt dit pad door Néris-les-
Bains, Commentry, Colombier, Hyds, Louroux-de-Beaune,
Beaune-d'Allier, Blomard en Vernusse.

Ve verte.- Nétis-les-Bains

Het circuit van de klokkentorens

Volg te voet of met de fiets de klokkentorens van de parochie
van de Heilige Familie dankzij 28 bewegwijzerde routes.

Naast kerken en klokkentorens wachten u nog andere mooie
schatten en bezienswaardigheden: de fontein van Saint
Patroclus in Colombier, het Cornassat-kruis in Beaune-d'Allier,
het oude treinstation van Néris-les-Bains of het kanon van
Verneix... Interesseer u onderweg voor deze vondsten, u zult

misschien verrast zijn door hun geschiedenis.

de GRO 342 (Néris-les-Bains, Durdat-Larequille
en La Celle) en de GRO 303 (Néris-les-Bains).

inspiraties 9
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Juweeltje

en bijzonderheid

Le théatre André Messager/Het
André Messager Theater

Laat u betoveren door de weelderige
architectuur, sierlijke decoraties en intieme sfeer
van het theater van Néris-les-Bains.

In een historische omgeving neemt dit theater

in Italiaanse stijl u mee naar een ander tijdperk.
De roodfluwelen stoelen, dansende allegorieén
en de koepel vormen de charme van dit kleine
architecturale juweeltje. Rondleidingen volgens
het animatieprogramma.

Vandaag de dag bekend als het «André Messager

Theater», dankt het zijn naam aan de beroemde
Franse componist en dirigent, die geboren werd
in Montlucon.

inspiraties

Q@ St-Bonnet-de-Four

De enige gedraaide
klokkentoren van de

Auvergne

Als u oog heeft voor, zult u deze
bijzonderheid al van ver kunnen zien
op de weg die u naar het dorp Saint-
Bonnet-de-Four brengt, welke route u
ook neemt!

Als enige gekantelde klokkentoren in de
Bourbonnais, en zelfs in de Auvergne,
is die van de Sint-Bonnetkerk bijzonder
verdraaid, en dat al sinds het einde van
de 19e eeuw: de toren werd namelijk

in 1894 door de bliksem getroffen

en raakte daardoor in brand en werd
herbouwd met te groen hout, wat
resulteerde in deze vervorming.

Néris-les-Bains {®}

Colombier Q

De fontein van Sint Patroclus

Volgens de legende was er niet genoeg water
om zijn kerk en klooster te bouwen, dus gooide
Sint Patroclus een hamer en zei de volgende
woorden: «Waar mijn hamer valt, zal een bron
ontspringen». De hamer zou op ongeveer
honderd meter van de kerk zijn gevallen en zou
miraculeus een bron hebben doen ontspringen,
waardoor de fontein van Saint-Patroclus
ontstond.

Via 2 verschillende routes (13,3 km of

14,8 km) biedt het Circuit des Fontaines/
Fonteinencircuit u de mogelijkheid om 7 van
deze fonteinen tegen te komen.
Routebeschrijving verkrijgbaar bij het VVV-
kantoor in Néris-les-Bains, bij het VVV-kantoor
in Montmarault of in overleg op de website van
de gemeente www.colombier03.fr

De Font Gargot

Verlaat tijdens een wandeling in het bos
van Dreuille het hoofdpad en trek het bos
in om de Font Gargot te ontdekken (pijlen
geven het ter plaatse aan).

De Prieuré voorzag het washuis dat

door de inwoners van de naburige
dorpen werd gebruikt, evenals de oude
vijver van de Prieuré/Priorij van de la
Madeleine, die nu is verdwenen. Geniet
in de buurt van serene momenten volop
van het groen of dompel uzel onder in de
flamboyante kleuren van de herfst.

inspiraties

n

a
w
I
[
w
=]
4
(@]
N
>
m
4
w
L
5
L
wl
=
2
=




Le Creux Chaud/De
Hete Holte

Een ondergrondse bron van
kristalhelder water dat nooit
bevriest.

Le Creux Chaud ligt aan de voet
van de ruines van het Chateau de
Murat (nu in particulier bezit). Het
kasteel, een imposant gebouw
uit de 11e en 13e eeuw, diende
als residentie van de heren van
Bourbon totdat het na 1531 werd
ontmanteld als gevolg van het
deserteren van een hoge militaire
commandant.

Deze bron inspireerde Jean-
Charles Varennes (1915-1995),
schrijver, voor «Les fiancés du
Creux Chaud/De Verloofden
van Le Creux Chaud».

12 inspiraties

Granieten Chaos

Getuigen van de erosie van gesteenten
gedurende miljoenen jaren; hun
hergroepering in de velden is vaak ook
het kenmerk van menselijk handelen in
het landschap.

Kenmerkend voor Louroux-de-Beaune
en de omliggende gemeenten, bieden ze
onderdak en voedsel voor vele planten-
en diersoorten.

Te ontdekken langs de
rondwandeling: «Randonnée des
roches grises/ Wandeling van de grijze
rotsen» (9 km, moeilijkheidsgraad:
gemakkelijk)

Duitse wachthuisjes

Midden op een wandelpad, in de
stad Néris-les-Bains, zie je 4 Duitse
wachtposten, afkomstig uit Nantes.
Deze wachthuisjes werden in de

jaren ‘50 en '60 terug gehaald om

de arbeiders in de steengroeve te
beschermen tegen geweervuur en
explosies.

Ga naar de plaats die “Le Roc de Fer’

wordt genoemd

b

De waterval

Er was een waterkering gebouwd om een
waterreservoir aan te leggen, dat werd gebruikt
om kolen op de Ris Voirat te wassen. Onder
invloed van de erosie door de tijd heen ontstond
er een bres en heeft deze prachtige waterval
voortgebracht.

Ga naar de plaats die Les Bourdignats wordt
genoemd. U komt langs de oude administratieve
gebouwen van de mijnen, die nu verlaten zijn,
en komt dan langs de Voiratbeek in een rustige
en groene omgeving. Na een korte klim neemt u
het pad aan de rechterkant en laat u zich naar het
punt waar water wordt afgetapt leiden.

inspiraties
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Q Néris-le?-Bains

~n

De spa: de Nériades
Place des Thermes - 03310 Néris-les-Bains
0470031111 - www.neriades.com @®
Zodra de bezoeker de drempel
overschrijdt, worden deze begroet in
een lichte en zuivere sfeer, gemaakt
van natuurlijke materialen, lichtputten,
kristalheldere muziek en betoverende
aroma's om iedereen mee te nemen op
een multisensorische reis die synoniem
staat voor absolute ontspanning.

ontspanning

Het thermale water van Néris-les-Bains ontleent zijn bijzondere samenstelling aan de rotsen die het doorkruist
tijdens het lange ondergrondse pad dat het aflegt voordat het bij de bron uitstroomt. De rijkdom aan lithium en
magnesium geeft het kalmerende, pijnstillende, balancerende en ontspannende eigenschappen, erkend door
de Academie voor Geneeskunde. Het zijn deze eigenschappen die het mogelijk maken om het kuuroord voor te
schrijven tegen stress, depressieve toestanden, zenuwaandoeningen of zelfs artrose en reuma.

Volgens de legende ontsprongen de bronnen van Néris-les-Bains uit het graf van de opstandige Nériade. Eeuwe
later blijven deze magische bronnen stromen in de fonteinen van de thermale baden van Néris-les-Bains, zodat
kunt profiteren van de kracht van water op uw welzijn.

De spa «Les Nériades» beslaat meer dan 1000 m? en
omvat 3 ruimtes: de sensorische ruimte (binnenzwembad,
buitenzwembad, sauna, theesalon, enz.), de
Balneotherapieruimte (hydromassagebaden, regendouche,
watermassa...) en de SPA-ruimte (massages, lichaams- en
gezichtsbehandelingen...).

Vergeet voor uw eigen gemoedsrust niet te reserveren!

En ook...
De spa Bulles d'Allier/Bubbels van Allier

Hostellerie du Centrotel et Spa

26 route de Moulins - 03390 Montmarault

04 70 02 62 50 - www.centrotel.fr @
Combineer welzijn en gastronomie in de spa Bulles d'Allier in Montmarault. De wellnessruimte beschikt over een
sauna, stoombad, meerdere bubbelbaden, solarium, een sauna met Himalaya zoutstenen en een sensorische
douche. Massage en behandelingen, individueel of als stel op afspraak. Het hotel-restaurant, bekroond met 3
sterren zal uw smaakpapillen verrukken na dit zoete moment van ontspanning.

14 inspiraties inspiraties 15




activiteiten
en recreatie
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De azijnsoorten van La Carriére/De
steengroeve*

v generatie op gemenatie

4 chemin de la Carriére, 03170 Montvicq

06 82 77 17 06 - www.vinaigresdelacarriere.fr @
Claire en haar zoon Olivier nodigen u uit om hun
familiebedrijf te bezoeken (alleen op afspraak). Vanuit
hun eigen boomgaarden worden appels omgezet in azijn,
aperitief of brandewijn. Ze stellen u 13 verschillende
azijnsoorten voor, waaronder appelciderazijn met lavendel,
framboos, vanille, honing, en zelfs met chocolade... Tijdens
het bezoek ziet u hele productieproces van de azijnsoorten
en andere producten, geproduceerd op een ambachtelijke
en biologische manier! Ontdek hun winkel op internet.

Ontdekken wat er achter de
schermen gebeurt bij de beroepen
van gepassioneerde producenten
is ook een manier om plezier te
hebben tijdens uw verblijf: of het
nu gaat om het begrijpen van

de magie van het omzetten van
grondstoffen in een product, of het
de gelegenheid is om in contact te
komen met dieren en ze te kunnen
benaderen en... liefkoos!

o bl Q@ Montvicq

(>

BENVENU
abferme

De escargots/slakken van Babeth
29 route de la Brande, 03600 Malicorne
06 45 50 10 39 - www.lesescargotsdebabeth.fr @
Als slakkenkweker veredelt, transformeert en
verkoopt Elisabeth haar slakken op een natuurlijke
en verantwoorde manier. Ze biedt klaargemaakte
slakken, van witte worst met slakken tot slakken-
toast of zelfs een slakkenquiche. Profiteer van een
rondleiding om meer te weten te komen over haar
beroep en geniet van een slakkenkebab in een
aangename en vriendelijke omgeving (van 15/06 tot
31/08/2024 op afspraak).

Bizeneuille
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v Produits

De zepen van Catherine*

et de, hand gemaakt met, passie, en met,
respect voor et milie

2 chemin de Lonzais - 03170 Bizeneuille
06 27 50 44 04 - www.lessavonsdecatherine.com @

ALLIER )
gl()f: BOURBONNAIS

v Produits

De Asinerie/Ezelboerderij van
La Vioune*

100% authentick

Lieu-dit la Vilaine - 03600 Hyds

06 83 91 06 23 - www.lainess.com @ @
Bezoek de biologische boerderij (op afspraak) met
ongeveer vijftien ezels en hun veulens, en deel mooie
momenten van tederheid met hen!
U kunt leren melken en vervolgens de melk proeven
die wordt gebruikt voor de verkoop van voedsel en
de vervaardiging van cosmetische producten. Bij het
Mag'Asin ter plaatse kunt u cosmetica inslaan!

Ritje op een ezel

De Ezelboerderij biedt ook ezelritjes aan voor het
plezier van de kleintjes! Een bijzondere en zeer
gewaardeerde activiteit (alleen op afspraak).

Q ALLIER
i~ BOURBONNAIS

~y_ Produits

)

Alliait Roomijsjes

Domaine de Barillere - 03430 Sauvagny

0781846211 @
De familieboerderij verwerkt ter plaatse de melk van
Montbéliadre-koeien tot boerderij-ijs. Van hoogwaardige
grondstoffen worden ongeveer vijftien smaken
geproduceerd: traditioneel bereide roomijsjes (vanille,
chocolade, aardbei... en zelfs de kenmerkende smaak
Vichy-pastille), yoghurtijsjes en ijstaarten voor feestjes.

Een maisdoolhof

Speels en “grappig”

Of je nu een kleine of grote avonturier bent, je zult
genieten van verdwalen in dit maisdoolhof van Alliait!
Raadsels oplossen, sleutelpunten vinden... allemaal
omgeven door groen van meer dan 3m. Bij de uitgang (als
je die kunt vinden!), wacht een verfrissing op je bestaande
uit een lekker bolletje ijs en een ambachtelijk drankje!
Alleen geopend in de zomer, op woensdag, zaterdag en
zondag. Openingstijden en informatie op hun Facebook-
pagina.

En ook...
cabr
De Ch’ti Cabri &

Les Granges - 03600 Louroux-de-Beaune

Het Bézenet

Lieu-dit Font-Saint-Huile - 03170 Bézenet
0470077676

Catherine ontwerpt, vervaardigt en verkoopt haar
producten in haar kleine laboratorium waar rozen-

en jasmijngeuren hand in hand gaan met zoete
sinaasappelaroma'’s. Gedurfde combinaties voor een
zeepmaakster die ervan overtuigd is dat natuurlijkheid
en lokaal vakmanschap hand in hand kunnen gaan met
kwaliteit en authenticiteit. Bezoeken aan haar atelier
zijn alleen op afspraak.

06 38 65 53 29 - www.lechticabri.fr @
Antoine en Julie fokken Poitevin-geiten en
Jersey-koeien in de biologische landbouw met
kaasproductie.
Bezoek op afspraak op dinsdag, donderdag en
zaterdag van 17 tot 19 uur. Woon het melken bij en
kom in het voorjaar kijken naar de geitjes (met of
zonder proeverij).

Sinds 1986 produceert de GLMC(= Groupement Agricole
d'Exploitation en Commun=Landbouwcodperatie) van
Font-Saint-Huile zijn «<Bézenet»-kaas met behulp van
ambachtelijke productietechnieken. Deze kaas, ook bekend
om de Bézenet-tartiflette(hartige en rijke ovenschotel), zal
uw smaakpapillen verrukken.

Verkocht op de boerderij en op lokale markten. Bezoek op
afspraak.

* te vinden in de winkel met Allier—producten in Montmarault en/of bij het VVV-kantoor in Néris-les-Bains.
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Het Micro-Folie
het; digitale musewn

Place de la Butte - 03600 Commentry

04 70 64 40 60
Dit digitale museum, gelegen in La Pléiade in
Commentry, biedt de virtuele ontdekking van werken
en collecties van grote nationale musea voordat u,
waarom niet, ze «in het echt» gaat zien.
In de loop van het jaar worden thematische
conferenties of uitvoeringen van shows
aangeboden. Het is ook mogelijk om een tijd te
reserveren om een bepaalde collectie te ontdekken
of om een speciale tijd te reserveren voor een
vereniging of groep, die niet georganiseerd is.

St-Bonnet-dg

Les z'aventures magik/De
magische z-avonturen

Is de klokkentoren van Saint-Bonnet-de-Four
betoverd? Ga op avontuur en help Tordeloeil/
Verdraaidoog, de timmerman, om uit te vinden wie
zijn klokkentoren heeft verdraaid!

De magische z-avonturen worden aangeboden

in de vorm van een spelkit die het hele jaar door

te koop is, inclusief een kaart van de locatie,
fantastiepersonages, raadsels, uitdagingen en een
missie om te voltooien.

Te koop bij het VVV-kantoor in Néris-les-Bains en bij
het VVV-kantoor in Montmarault.

En ook...

1 rue Maurice Robin - 03390 Montmarault
06 40 09 9598
Tentoonstelling van spoorwegmaterieel
uit de 19e en het begin van de 20e eeuw
(locomotieven, wagons...). Bezoek met
rondleiding of op eigen gelegenheid op

Randoland/Wandelavontuur

, plezien hebben
Vanaf juni zal er een speelse route van 2,9 km worden
uitgezet in Louroux-de-Beaune. Een wandeling om
aanwijzingen te vinden terwijl u het historische,
architecturale of natuurlijke erfgoed van de gemeente
observeert. De circuitbladen zijn ontworpen als een
schattenjacht en zijn beschikbaar voor drie niveaus: 4/6
jaar; 7/9 jaar en 10 jaar en ouder.
Gratis te downloaden op www.cmnc03-tourisme.com
of verkrijgbaar bij de receptie van het VVV-kantoor in
Néris-les-Bains en bij het VVV-kantoor in Montmarault.

Clémagnet - 03190 Venas - 06 84 90 85 48
Huis van de Tijdskleuren is een van de meest ongewone woningen.
De schilder Chop, die op deze magische plek woont, werkt sinds
1970 aan het thema tijd. Gratis rondleidingen mogelijk. Geopend van
Pasen tot 11 november (alle zondagen en feestdagen van 15.00 tot

afspraak. 19.00 uur), in augustus (dagelijks behalve woensdag).

inspiraties

Een rally met zelf te rijdenauto’s

(Her)ontdek enkele van onze 33 gemeenten op een
leuke en onderhoudende manier, via een route van
ongeveer 50km.

Welke? Het is aan u om te zoeken en te vinden...
zelfs het startpunt! Hoe? Te beginnen met het eerste
raadsel.

Wees nieuwsgierig, oplettend, inventief of logisch en
bundel de talenten van elk teamlid.

Gratis te downloaden op www.cmnc03-tourisme.
com of verkrijgbaar bij de receptie van het VVV-
kantoor in Néris-les-Bains en bij het VVV-kantoor in
Montmarault.

Tip: plan een picknick om je kleine grijze cellen
onderweg een boost te geven.

PEPIT ,
een GLOCaChing—app

Pépit is een schattenjacht om buiten te doen

met de gelijknamige gratis te downloaden app,
en vooral in het gezelschap van de Zooms! De
Zooms zijn de personages in dit spel en ze geven
je missies om te voltooien.

Deze schattenjacht is ook een bewustmaking van
het erfgoed om ons heen waar we vaak niet meer
op letten...

In Cosne-d'Allier is Margotte het Zoom-
personage dat je begeleidt bij de missie «Beleef
de goede oude tijd opnieuw!» : dit kleine stadje

in Bourbonnais, aan de noordelijke grens van

de Gemeenschap van Gemeenten Commentry,
Montmarault, Néris-les-Bains, zal haar geheimen
onthullen!

Tip: waarom zou u niet op dinsdag gaan om ook
‘s ochtends van de markt te genieten?

Vanaf juni zijn er twee nieuwe routes gepland: in
Malicorne en in Néris-les-Bains!

inspiraties
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Cosne-d'Allier Q
Villefranche-d'Allier Q =

Commentry
Néris-les-Bains

De zwembaden

Verfris jezelf in een van onze 4 zwembaden
in de regio.

Geniet van het kristalheldere water,
ontspan op de ligstoelen of neem deel aan
een les. Een perfecte plek om af te koelen
en plezier te hebben!

Zwembad Commentry
Rue Abel Gance - 03600 Commentry
04 700229 60

Zwembad Clairval in Cosne-d'Allier
Rue Clairval - 03430 Cosne-d'Allier
04700200 26

Recreatief zwemcentrum van Villefranche-
d'Allier (in juli en augustus)

Rue des Fossés - 03430 Villefranche-d'Allier
0470020381

Zwembad Néris-les-Bains (opening in juli 2024)
Avenue Marx Dormoy - 03310 Néris-les-Bains
0470037980

Golf Néris-les-Bains
Plaine de Sainte-Agathe, 03310 Néris-les-Bains

04 70 08 91 54 - golfsainteagathe@orange.fr
www.golf-sainte-agathe.fr @

Houdt u van golf? De golfbaan van Sainte-Agathe
in Néris-les-Bains is een verenigingsgolfbaan
met 18 holes waar gastvrijheid en gezelligheid
centraal staan!

Op een terrein van meer dan 60 hectare in volle
natuur, combineren de 5674 m fairways esthetiek
en technische aspecten, waarbij bij elke hole
startplaatsen in beboste gebieden, waterpartijen
en greens op dubbele niveaus worden onthuld.
De baan is toegankelijk voor golfers van alle
niveaus, zowel beginners als gevorderde spelers.

inspiraties

Fietsverhuur

Verken de pittoreske omgeving op twee wielen! Geniet
van een ontspannende fietstocht door heuvelachtige
landschappen en charmante dorpjes. Ontdek verborgen
juweeltjes en adem frisse lucht in terwijl je geniet van
de schoonheid van de natuur. Een onvergetelijke manier
om de omgeving te verkennen en nieuwe avonturen te
beleven!

Het VV V-kantoor in Néris-les-Bains biedt de
mogelijkheid om een traditionele fiets of een elektrische
fiets voor halve dag, een dag of een week te huren.

Néris-lestBains
/

Casino van Néris-les-Bains

faites vos jeu/speel, uw spel!

Parc du Casino, 03310 Néris-les-Bains

04 70 03 15 09 - infoner@groupetranchant.com

www.casino-neris-les-bains.fr @
In het hart van de stad verwelkomt het
Casino u in een prachtig geclassificeerd
architectonisch complex, grenzend aan het
Belle-Epoque-theater.
In deze rustgevende en verfijnde omgeving
biedt het Casino een moderne zaal met de
nieuwste modellen speelautomaten, een
traditionele speelruimte (Engelse roulette
en blackjack), een elektronische roulette (8
speelstations), een restaurant en een sfeervolle
bar. De Royal Lounge is uitgegroeid tot een
echt «aantrekkingspunt» van de vestiging voor
DJ-avonden, privéfeesten en professionele
evenementen.
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PeteBellEEPBqUe - Néris-les-Bains

Le Vijon - Commentry

Uitgaan, ontdekken

Gedurende het hele toeristenseizoen organiseren de steden Commentry, Montmarault en Néris-les-Bains Tourisme
activiteiten voor iedereen! Van de dag van de patroonheilige, tot het muziekfestival, en zelfs festival dat het leven in
de Belle Epoque nabootst: er is voor elk wat wils!

Vraag naar het animatieprogramma bij de receptie van het VVV-kantoor in Néris-les-Bains of bij het VVV-kantoor
in Montmarault.

inspiraties 21



Le théatre-amphithéatre gallo-
romain/Het Gallo-Romeinse
theater-amfitheater

Dit halfronde gebouw, ook bekend als het «Parc
des Arenes/Arena Park», had zowel een podium
als een arena, omgeven door tribunes, waardoor
het mogelijk was om theatervoorstellingen en
circusspelen te organiseren. De grote vergaderzaal
in de vorm van een halve cirkel van het theater-
amfitheater en enkele kleine stenen muren zijn nog
steeds zichtbaar.

en erfeoe

Wist u dat? Dit oude Romeinse theater-
amfitheater bood plaats aan maximaal 3000
mensen. Het werd in 1862 geclassificeerd als een
historisch monument.

Uitstapje naar Gallo-Romeins land

Ons gebied is altijd een kruispunt geweest van verkeer en
handel, doorkruist door Romeinse wegen.

Verschillende opgravingen hebben het mogelijk gemaakt
om er sporen van te vinden: dit is vooral zichtbaar in
Néris-les-Bains, waar de inwoners al in verschillende
etablissementen de deugden van thermaal water
exploiteerden.

b S

Le musée gallo-romain/Het Gallo-

Romeinse museum
4 rue Monthyon, 03310 Néris-les-Bains

musee@nerislesbains.fr De geschiedenisroute
Ontdek de geschiedenis van Aquae Nerii door een bezoek eem Melh CL()()}L 20 eeLven
te brengen aan het museum dat gewijd is aan de Gallo-
Romeinse overtgll_steIen, OP‘dekt smgis de 19 Eeuw. Het Ga op ontdekkingstocht door het historische, architecturale, geografische en menselijke erfgoed met behulp van 24
museum van Ner'.S'IeS'BamS.' als enige GaIIo—Ron_1e|ns panelen van geémailleerd lavapanelen. Deze route vertelt u over de geschiedenis van dit dorp, gelegen op de grens van
museum in de Allier, nodigt uit om de GaIIo—I_%omelnse de Auvergne en Bourbonnais, waarvan de sporen teruggaan tot de prehistorie.
beSChaV'r!g te ontdell<ken. Keramiek, afbeeldingen van De beschermheilige van het dorp, Sint-Aignan, zal u de legendes van deze plaatsen vertellen. Hij zal u meenemen naar
goden, zuilen, fresco’s en alledaagse voorwerpen helpen u de locaties van bestaande of verdwenen kastelen. Bij de bocht van een heg kunt u prachtige uitzichten bewonderen en

zich het.pUbl'eke en huiselijke leven van de inwoners van een plek ontdekken waar de geschiedenis haar sporen heeft achtergelaten.

de stad in de oudheid voor te stellen. * lokale naam van de haag die kenmerkend is voor het hagenlandschap

Het museum is geopend van woensdag tot en met zaterdag

van 14.30 uur tot 18.00 uur (van mei tot oktober) voor

vrij bezoek. Bent u nog nieuwsgieriger? Op bepaalde Verschillende wandelroutes (van 4 tot 15 km) staan tot uw beschikking bij het VVV-kantoor in Néris-les-Bains, bij de Maison du
vrijdagen worden er rondleidingen georganiseerd (vraag Tourisme in Montmarault of bij het gemeentehuis.

het programma van evenementen aan bij de receptie van

het VVV-kantoor in Néris-les-Bains of bij de Maison du

Tourisme in Montmarault).
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De Bourbons

De naam van de provincie waar de Allier

toe behoorde, Bourbonnais, herinnert aan

de oorsprong die sterk verweven is met

de geschiedenis van Frankrijk, vooral in de
Middeleeuwen. Vanaf de 10e eeuw waren de eerste
heren van Bourbon in staat om hun territorium te
versterken en geleidelijk uit te breiden.

In de 14e eeuw erfde hertog Lodewijk Il het
hertogdom Bourbonnais, het graafschap Clermont
in Beauvaisis en het graafschap Marche; hij
breidde zijn bezittingen uit met de Forez, de
Baronie van Combraille, de Castellenies van
Nivernais, de Baronie van Beaujolais en het
Prinsdom van de Dombes. De Bourbons, loyaal
aan het koninkrijk Frankrijk, hadden talrijke
vazallen en onze landschappen en dorpen worden
door hen gekenmerkt in hun verstedelijking, hun
overblijfselen en soms zelfs in hun plaatsnamen.
U kunt de ruines van het fort van Murat (particulier
bezit) zien, voorheen het kasteel van Murat «le
Riche/de Rijke»; een oplettend oog zeil zal de
ronde straten opmerken, die kenmerkend zijn

voor oude grachten of oude vestingwerken zoals
in Malicorne of Cosne-d'Allier rond de kerk;

de middeleeuwse kerken van Néris-les-Bains,
Chamblet, Chappes, Chavenon en Sauvagny
(privékerk) dateren, althans voor het grootste deel,
uit de romaanse periode en zijn een bezoek waard.

Sauvagny

La Belle-Epoque
het begim vou et toenisme

Néris-les-Bains is een elegant en feestelijk kuuroord.

De aanwezigheid van een bourgeois en aristocratische clientéle vanaf
de bouw van een kuuroord in 1826 werd bevestigd tijdens de Belle-
Epoque en de mondaine hydrotherapie deed het kuuroord weer tot
leven. Zo werden in 1897 vele hotels en villa's, parken en het prachtige
theater- en casinocomplex gebouwd.

* N RacoT éoir

MONTVICQ (4llier) — Puits Sainte-Marie.

Hier waren ook de koloniewoningen vam
de mijnwerlkers!

De intensieve steenkoolwinning in de 19e eeuw veranderde zichtbaar
de natuurlijke omgeving en het leven in het westelijk deel van

ons gebied. De steenkooladers werden geéxploiteerd uit talrijke
mijnschachten wat leidde tot bevolkingsgroei en uitbreidingen van
dorpen.

Bézenet, bijvoorbeeld, een eenvoudig gehucht van een paar huizen,
werd al snel een zelfstandige gemeente van Montvicq, met tot bijna
5.000 inwoners. MONTPICQ (alli) — Lo prise dea
Commentry veranderde van een dorp in een kleine industriestad door
de mijnbouw en later door de smederijen.

Zelfs vandaag de dag blijft het sterk geindustrialiseerd.

Hoewel de schachten werden vernietigd toen de mijnen in Commentry,
Doyet, Bézenet, Montvicq en Deneuille-les-Mines werden gesloten,
getuigen geéxploiteerd uit talrijke en de plaatsnamen nog steeds van
dit verleden.

Een ander symbool van het belang van
hydrotherapie:

het treinstation van Néris-les-Bains,
tegenwoordig bekend als Pavillon du Lac/
Paviljoen aan het Meer geheten. Dit gebouw
in art-decostijl (gebouwd van 1929 tot 1931)
maakt evenzeer indruk door zijn imposante
zandstenen gevel, zijn geglazuurd daken met

Wanneer je deze gemeenten doorkruist, denk dan aan de duizenden
arbeiders die de oude mijnwerkerswijken bevolkten. Stel je de geur van
steenkool voor en de wagens die het naar Montlugon vervoerden.

De erfgoedwandeling: Commentry biedt, door middel van 7 informatiepanelen verspreid over de stad, de . geometrische patronen, als door zijn grootte
mogelijkheid om de rijke geschiedenis van de stad van de smeden te ontdekken. Routebeschrijving verkrijgbaar 1 (voor een kleine stad van ongeveer 3500

bij het VV'V-kantoor in Néris-les-Bains, bij het VVV-kantoor in Montmarault of in overleg op de website van de : inwoners in die tijd). Het deed dienst van 1931
gemeente. P tot 1972.
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smaken
en lekkernijen

Onze wekelijkse markten

om heenlijke pho tn te Slaan

Dit is ook het moment om rond te wandelen! Van kraam tot kraam dwalen om de deal van de dag op te snuiven. De
glimlachende blik van de lokale producent ontmoeten, die al sinds 4.30 uur op zijn benen staat. De mix van geuren
ruiken...

BEAUNE-D'ALLIER COSNE-D'ALLIER

Place de I'Eglise Centre-ville

Elke maandag van 16.00 tot 19.00 uur  Elke dinsdag van 7.30 tot 13.00 uur
Minder dan 10 standhouders Minder dan 50 standhouders

MONTMARAULT

Place du champ de Foire

Elke zondag van 8.00 tot 12,00 uur
10 tot 30 standhouders

BEZENET NERIS-LES-BAINS COMMENTRY
Place de I'Eglise Place de la République Place de I'Hotel de ville
Elke donderdag van 16.00 tot 19.30 uur Elke donderdag van 8.00 tot 13,00 uur  Elke vrijdag van 8.00 tot 12.00 uur
Minder dan 10 standhouders Elke zondag van 8.00 tot 13,00 uur Minder dan 50 standhouders
10 tot 30 standhouders

VILLEFRANCHE-D'ALLIER

Place de la Mairie

Elke zondag van 8.00 tot 12,00 uur
Minder dan 10 standhouders

COLOMBIER

Place de I'Eglise

Elke vrijdag van 17.00 tot 20.00 uur
Minder dan 10 standhouders

Data om te onthouden:

«Elke 3e vrijdag van de maand (van april tot september): lokale boerenmarkt in Colombier van 17 tot 20 uur

« Zondag 28 april: Marché de la Terre/Markt van de Aarde in de Halle Rolin in Néris-les-Bains van 9 tot 17 uur

«Zondag 7 juli en 11 augustus: ambachtelijke markt op de esplanade van Néris-les-Bains van 15 tot 19.30 uur (een
openluchtconcert begeleidt deze markt)

« Zondag 27 juli en 24 augustus: markt met lekker eten en culinaire hoogstandjes tot laat in de avond op de
esplanade van Néris-les-Bains van 17 tot 22 uur (een openluchtconcert begeleidt deze markt)

inspiraties

Le paté aux pommes de terre/

De aardappeltaart
onze, specialiteit, onze tots!

Volgens de legende is dit typische gerecht in
1789 voor het eerst gezien tussen Target en
Voussac.

Ter vervanging van de vis die op vrijdag werd
gegeten, kwamen de vrouwen op het idee om
aardappelen in het kruimeldeeg te doen dat ze,
na het brood, in de gemeenschappelijke oven
bakten. En om de bereiding smeuiger te maken,
voegden ze créeme fraiche toe.

De Confrérie du Paté aux Pommes de Terre
Bourbonnais, gevestigd in Montmarault, zet zich
in om dit traditionele recept te promoten:

www. confrerie-bourbonnais.com.

Vraag naar het boekje «gastronomische
inspiraties» bij de receptie van het VVV-kantoor
in Néris-les-Bains en het VVV-kantoor in
Montmarault. Daar vindt u alle restaurants,
producenten en culinaire specialiteiten uit onze
streek!

——

Q ALLIER F
R A/~ BOURBONNAIS B
v Produits

Montmarault Q

La Boutique des Produits de I'Allier/
Boetiek met producten uit de regio

Allier
o een klein beetje v hieh mee

2 rue du Bocage - 03390 Montmarault

04 70 07 39 21 - maisondutourisme@otnerislesbains.fr

www.cmnc03-tourisme.com @
Welkom in de Boutique des produits de I'Allier/
Boetiek met producten uit de regio Allier, in het hart
van het departement, een onmisbare plek om het
beste van de Allier te ontdekken!
Al meer dan 20 jaar zet de boetiek zich in, samen
met lokale producenten, om u ambachtelijke
kwaliteitsproducten aan te bieden. Ze biedt meer
dan 1000 productvarianten van lokale producten
en ambachten aan: terrines, honing, wijnen, gebak,
kaarsen, sieraden...
Ze heeft zich aangesloten bij de aanpak
van het agentschap Allier Bourbonnais
Attractivité/Aantrekkelijkheid van de
Allier Bourbonnais en heeft in 2023
de goedkeuring «Allier Bourbonnais
Products» gekregen.
Een geweldige adres om souvenirs en
lekkernijen in te slaan!
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tot uw dienst

Bureau Néris

VVV-kantoor

Classement catégorie |

TTTTTT

=
N2,
'

2 avenue,Marx Dormoy Q ALLIER
03310 NERIS-LES-BAINS § / ar—r

April, Mei, Juni, September, Oktober en
November

Van dinsdag tot vrijdag van 09.30 tot 12.00
uur en14.00 tot 18.00 uur

Maandag, zaterdag en feestdagen van 14.00
tot 18.00 uur

Juli en augustus

Van dinsdag tot zaterdag van 09.30 tot 12.00
uur en 14.00 tot 18.00 uur

Maandag, zon- en feestdagen van 14.00 tot
18.00 uur

Januari, Februari, Maart en December

Van dinsdag tot vrijdag van 09.30 tot 12.00
uur en 14.00 tot 17.00 uur

Behalve van 21/12 tot 01/01

Telefoon: +334 7003 11 03
E-mail: accueil@otnerislesbains.fr
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2 rue du Bocage
03390 MONTMARAULT

April, Mei, Juni en September

Van maandag tot vrijdag van 09.30 tot 18.00
uur

Zaterdag van 09.30 tot 12.00 uur (en van 14.00
tot 18.00 uur tijdens schoolvakanties voor de 3
Franse zones)

Juli en augustus

Van maandag tot zaterdag van 09.30 tot 18.00
uur

Zondag van 10.00 tot 14.00 uur

Oktober, November, December, Januari, Februari
en Maart

Van dinsdag tot vrijdag van 09.30 tot 17.30 uur

Zaterdag van 09.30 tot 12.00 uur (en van 14.00

tot 18.00 uur tijdens schoolvakanties voor de 3

Franse zones)

Op feestdagen gesloten

Telefoon: +33 4 70 07 39 21
E-mail: maisondutourisme@otnerislesbains.fr

Blijf in verbinding!

(3} www.cmnc03-tourisme.com

(£) @otinerislesbains
€@ @Boutique des Produits de I'Allier
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