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Néris-les-Bains doit son nom au Dieu Nerios, dieu de la source pour les Celtes.
Son essor et son histoire sont liés à l’existence de l’eau aux vertus apaisantes et 
déstressantes qui jaillit encore aujourd’hui à 53°C.
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Spécialistes du traitement des douleurs rhumatismales, du stress et des maladies 
d’origine nerveuse grâce à leur eau thermale riche en lithium et en magnésium, les 
Thermes de Néris-les-Bains proposent une gamme complète de cures médicales, 
mini-cures et séjours de prévention santé (infos page 21).
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L’espace sensoriel est idéal pour se détendre seul(e), à deux ou plus. Il comprend 
un bassin intérieur, un bassin avec musique subaquatique, un bassin extérieur, des 
banquettes à bulles, un couloir de marche à contre-courant, un jacuzzi, un sauna 
ou encore les cols de cygne et jets sous-marins. 
Se rajoute à cela la chaleur sèche du sauna et un accès à la tisanerie pour se 
réhydrater, grâce à une gamme d’infusions et thés biologiques. 
Pour plus de sérénité, pensez à réserver votre espace sensoriel.

Grâce aux vertus de l’eau thermale de Néris-les-Bains, le spa les Nériades constitue 
un véritable havre de bien-être au cœur de la ville. 
Ouvert à tous, le spa thermal offre diverses expériences de détente : depuis le libre 
accès à l’espace sensoriel (15 € pour 1h30) jusqu’aux rituels de soins les plus 
complexes.

Le bien-être, c’est aussi s’accorder des moments cocooning, pour prendre soin 
de soi : spa, massage, réflexologie, changement de coupe ou maquillage léger y 
contribuent ainsi que les médecines douces (retrouvez la liste de nos partenaires 
beautés et bien-être page 22 - 23).

Les Nériades
un instant rien que pour soi !
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inspiration
pleine nature

Réserve d’eau artificielle située en contrebas de la station thermale. 
Véritable oasis à deux pas du centre-ville, il est le cadre idéal pour 
pique-niquer, pêcher ou pour flâner. Son tour d’environ 1,5 km le place 
parmi les lieux préférés des marcheurs et des coureurs. Il est accessible 
depuis l’allée du Lac ou le Parc des Chaudes.

Néris-les-Bains, cité verte au formidable patrimoine végétal 
disséminé sur 17 hectares, offre une multitude de promenades. 

Voici quelques idées de balades à pied :

Le lac du Cournauron
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Parfaitement intégrés au cœur de la 
station, six parcs dispensent fraîcheur, 
effluves odoriférants et calme.

Perchée au sommet d’une colline boisée 
de châtaigniers, à 2km du centre ville, elle 
surplombe la station et est le point de 
passage de nombreuses randonnées.
En haut de son clocher, une statue de 
Saint-Joseph, de près de 2 tonnes, domine 
humblement. 

Les bénévoles de l’association Saint-
Joseph dévoilent l’intérieur de la chapelle 
aux plus curieux d’avril à octobre (plus 
d’infos page 19).

Une balade au cœur de la 
nature pour voyager au bout 
du monde, à travers les 
arbres. 

Demandez le dépliant du 
parcours de l’arbre à l’accueil 
de l’Office de Tourisme.

Le parcours 
de l’arbre

Nos 6 parcs

La Chapelle Saint-Joseph
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Une balade incontournable à découvrir 
à pied ou à vélo : l’ancienne voie de 
chemin de fer de 6,4 km entre Néris-
les-Bains et Montluçon. 

Réaménagée en voie piétonne et 
cyclable, elle emprunte 3 viaducs 
offrant une vue imprenable sur le 
golf de Sainte-Agathe. Surplombez 
la campagne nérisienne à plusieurs 
mètres de hauteur pour admirer, par 
exemple, de jolis couchers de soleil. 

Prolongez la balade jusqu’au Canal de 
Berry ! 

Circuit : PR-Viaducs et ses vallons
     10,6 km  -  2h30
Départ devant l’Office de Tourisme
Balisage :

Dans un paysage de vallées profondes et 
de crêtes, vous découvrirez, en chemin, 
des témoins du passage des voies 
antiques de cette station thermale.

L’association la Randonnée Nérisienne, 
propose une vingtaine de circuits de 
randonnées dans la station thermale, au 
départ de l’Office de Tourisme. 

Envie d’être accompagné ? L’association 
marche tous les mercredis et vendredis 
après-midi, pendant la saison thermale.
Renseignements et vente des fiches à 
l’Office de Tourisme.

Baskets, bouteille d’eau et appareil photo, 
c’est tout ce dont vous aurez besoin pour 
découvrir la campagne nérisienne !

Idée rando :

La Randonnée Nérisienne

La voie verte
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L’Office de Tourisme vous propose 
de louer un vélo traditionnel, un VTC 
ou un vélo à assistance électrique, à 
la demi-journée, à la journée ou à la 
semaine. Renseignement à l’accueil de 
l’Office de Tourisme.

Ça passe par chez nous !
La Vagabonde c’est une 
aventure à vélo de plus de 500 km. 
Au départ de Montluçon, cet itinéraire 
vous emmènera jusqu’à Montech dans 
le Tarn-et-Garonne en passant par la 
voie verte de Néris-les-Bains. 

En écho à St-Jacques de Compostelle, 
la Via Sancti Martini relie 
l’Est à l’Ouest de l’Europe. De la ville 
natale de Saint Martin en Hongrie 
jusqu’à Tours, ce chemin passe par la 
Slovénie et l’Italie, puis en France par 
quelques unes de nos communes dont 
Néris-les-Bains.

Enfourchez votre VTT à la conquête des 
chemins entre bouchures, ruisseaux 
et points de vue sur les paysages 
bourbonnais !
6 circuits de VTT sont disponibles à 
l’accueil de l’Office de Tourisme ou sur 
www.cmnc03-tourisme.com

Néris à vélo
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inspiration
historique

Le parcours gallo-romain et médiéval

Riche de plus de 2000 ans d’histoire, 
la station dispose de son propre 
musée. 
Seul musée gallo-romain de l’Allier, 
il est une véritable invitation à 
voyager dans le temps. Il dévoile 
une collection de vestiges gallo-
romains retrouvés ici-même, et invite 
à découvrir les origines de notre 
civilisation de manière ludique et 
agréable (infos page 24).

entrez dans l’histoire

Visites libres du mercredi au 
samedi (en saison thermale) de 
14h30 à 18h. Visites guidées 
selon le programme d’animations. 

(n° à retrouver sur le plan p.26)1km, 1h30 (avec la visite du musée)

1Le musée gallo-romain
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Au pied de l’église, les pyramides de verre 
abritent des sarcophages mérovingiens 
et carolingiens. Ils témoignent de la 
présence d’un cimetière entre le VIe 
et le Xe siècle. À cette époque, avec la 
diffusion du christianisme, il était courant 
d’installer des sépultures au plus près 
de l’église. À côté des sarcophages, on 
peut observer un pan de mur du château 
médiéval de Néris.

3

2
La Nécropole 
mérovingienne et 
carolingienne

Le théâtre-amphithéâtre 
gallo-romain
Aussi appelé «Parc des Arènes», il est 
un compromis original entre le théâtre 
et l’amphithéâtre classiques. Cet édifice 
semi-circulaire possédait à la fois 
une scène et une arène, entourée de 
gradins, ce qui permettait d’organiser 
des représentations théâtrales et des 
jeux du cirque. L’hémicycle du théâtre-
amphithéâtre ainsi que quelques murs 
de petites pierres sont encore visibles 
aujourd’hui dans le parc des Arènes.

Elles ont été construites par les Romains comme 
une extension de l’établissement thermal principal.
Ces trois bassins en plein air étaient remplis d’eau 
chaude et permettaient de répondre aux besoins 
croissants d’une population peu à peu gagnée par 
les charmes de la «civilisation de l’eau» romaine et 
consciente des vertus de l’eau thermale. 
Elles sont aujourd’hui visibles dans l’espace de la 
piscine municipale.

Les piscines du Ier siècle après J.C
H
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Construit après la Belle Époque, cet édifice rappelle pourtant l’âge d’or du thermalisme 
à Néris-les-Bains. La ligne de chemin de fer a été exploitée de manière épisodique 
entre 1931 et 1972, pour les marchandises comme pour les voyageurs. 
Ses dimensions imposantes, ses toitures colorées et son style art déco le rendent 
incontournable à Néris-les-Bains.
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inspiration
élégante

Le Pavillon du Lac, ancienne gare

Entre le Pavillon du Lac et le parc 
thermal, admirez chaque détail de 
l’architecture des villas nérisiennes aux 
styles éclectiques.
Au début du XXe siècle, l’architecture 
est une invitation au voyage et la 
source d’extravagance visant à attirer 
les curistes fortunés. On observe 
encore aujourd’hui de belles villas à 
l’architecture remarquable, construites à 
la Belle Époque par des médecins et de 
riches familles.

1,5 km, 1h (n° à retrouver sur le plan p.26)

Le parcours Belle Époque

4

Les villas Belle Époque

le circuit des villas



13NÉRIS-LES-BAINS

5

Le théâtre et le Casino ont été 
construits peu après les thermes 
à partir de 1896. Avec leurs très 
belles façades décorées, ces lieux 
emblématiques de la vie mondaine 
à la Belle Époque sont des espaces 
de distraction et d’animation 
encore très appréciés de nos jours. 

Le théâtre André 
Messager et le Casino

Visites guidées du théâtre selon 
le programme d’animations.

Les thermes Le Spa thermal : 
les NériadesCommencée en 1826, la construction 

durera jusque vers 1860. L’établissement 
abrite au départ à la fois les salles de soins 
et les premières salles de distraction pour 
les jeux de cartes et les jeux de Casino, 
ainsi que des salons de lecture et de 
discussion. Aujourd’hui rénové, il accueille 
jusqu’à 5000 curistes chaque année d’avril 
à octobre.

Construit derrière la façade de 
style mauresque du bâtiment 
des thermes de 1930 dont seule 
la structure atypique de forme 
pentagonale a été conservée, le Spa 
Thermal «Les Nériades» s’étend 
sur 1000m² au cœur de Néris-les-
Bains. 

6
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La ville conserve le charme propre des stations thermales, et propose une 
ambiance festive dans le cadre historique de ses installations culturelles.

14 NÉRIS-LES-BAINS

inspiration
plaisir

Casino de Néris-les-Bains
Au cœur de la ville, le Casino vous accueille dans un 
superbe ensemble architectural classé, attenant au 
théâtre Belle Époque.

Dans ce cadre apaisant et raffiné, le Casino 
propose une salle moderne disposant des derniers 
modèles de machines à sous, un espace de jeux 
traditionnels (roulette anglaise et black jack) et une 
roulette électronique (8 postes). Le Royal Lounge, 
bar d’ambiance, vous propose, les deux premiers 
samedis du mois, des soirées DJ pour danser et 
boire un verre dans une ambiance lounge. 

* Jouer comporte des risques : endettement, isolement, dépendance. 
Pour être aidé, appelez le 09 74 75 13 13 (appel non surtaxé)



Tout au long de la saison, pièces de théâtre, concerts, karaokés, 
conférences ainsi que des séances de cinéma se succèdent pour 
donner vie à la scène du sublime théâtre André Messager. Un lieu 
majestueux ouvert à tous !

Un large choix d’ateliers s’offre à vous. Les 
débutants pourront s’initier à de nombreuses 
activités manuelles et les experts auront le choix 
pour parfaire leurs techniques.

15NÉRIS-LES-BAINS

En juillet et en août, des petits concerts en plein air animent 
l’esplanade du Casino tous les samedis et dimanches après-midi 
(en cas de mauvais temps, un repli au théâtre est prévu).

il y a toujours quelque chose à faire à Néris !
Concert, danse, rire...

Demandez le programme d’animations mensuel et la saison culturelle à 
l’accueil de l’Office de Tourisme.

Les grandes fêtes et manifestations font de 
Néris une station vivante et festive ! Une fête 
consacrée à la Belle Époque, des concerts, 
des marchés gourmands, des expositions, 
en passant par une course caritative, il y en a 
pour tous les goûts ici. Découvrez la variété 
des divertissements et profitez de moments 
inoubliables dans notre ville.

Les ateliers créatifs
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L’application PÉPIT : une chasse au trésor insolite
Découvrez notre riche patrimoine d’une manière nouvelle et passionnante ! Plongez 
dans l’histoire et l’architecture, résolvez des énigmes dans les plus beaux endroits de 
la ville pour ... trouver le trésor ! 
Ne manquez pas l’occasion d’explorer la ville de manière unique et créez-vous des 
souvenirs inoubliables. 

Pour jouer, téléchargez votre feuille de route sur www.pepit03.fr ou 
téléchargez l’application gratuite PÉPIT sur votre smartphone.

La piscine
Située dans un cadre verdoyant, 
la piscine de Néris-les-Bains 
est l’endroit idéal pour se 
rafraîchir et se détendre en 
famille ou entre amis. Avec son 
grand bassin, sa pataugeoire 
et ses espaces de détente, 
elle offre un moment de plaisir 
et de bien-être pour tous. Le 
bâtiment donne un cachet à la 
piscine qui date de 1952 et qui 
a été rénovée en 2023-2024.

Parfaite pour une pause 
rafraîchissante lors de votre 
séjour à Néris-les-Bains. 
Ouverte du 15 mai au 15 
octobre.
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Golf de Sainte-Agathe
Tennis

Mini-golf
Découvrez une activité ludique et 
conviviale idéale pour toute la famille 
au mini-golf de Néris-les-Bains ! 
Niché au cœur du parc des Arènes, ce 
parcours de 18 trous vous propose 
des défis amusants pour tous les 
âges.

Du 1er avril au 31 octobre. 
Réservation conseillée à l’Office de 
Tourisme (sous réserve du nombre de 
clubs disponibles).
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Débutants et initiés sont les bienvenus sur 
les greens de Sainte-Agathe ! 
Occupant la plaine de Sainte-Agathe, 
entre Montluçon et Néris-les-Bains, le Golf 
s’étend sur plus de 60 hectares dans un 
cadre arboré et vallonné (plus d’infos page 
19).

Réservez quelques heures de votre 
temps pour une partie de tennis. Un 
complexe unique avec quatre courts 
extérieurs dont deux en terre battue 
et deux en quick, et un court couvert 
en terre battue. 

Location à l’Office de Tourisme 
(plus d’infos page 18).



Amicale des Anciens Mineurs des 
Ferrières de Néris-les-Bains
  03310 Néris-les-Bains
  04 74 30 99 27 - gerardannie.dessendier@sfr.fr
Recherches documents photographiques 
ou autre pour montage DVD et conférences 
sur le passé minier et la vie des familles du 
hameau des Ferrières.

Ils s’engagent auprès 
de l’Office de Tourisme
L’Office de Tourisme remercie les associations, les commerçants et artisans de Néris-
les-Bains et des environs, pour la valorisation du territoire touristique. N’hésitez pas à les 
rencontrer et à consommer local.

Chapelle Saint-Joseph
  03310 Néris-les-Bains
  04 70 51 02 07 - epona03@live.fr
Sur une colline, aux abords de la ville 
thermale de Néris, se dresse la chapelle 
Saint-Joseph de l’Espérance et du Bon 
Secours. Construite en 1874, elle fut 
longtemps un lieu de pèlerinage.
Visite libre du jeudi au dimanche, 15h-18h. 
Du 3/04 au 25/10/2025.

AS Néris Tennis
  03310 Néris-les-Bains
  06 65 49 57 37 - micalber03@gmail.com
Pratique du tennis loisirs et compétition, 
toute l’année. Club disposant de quatre 
courts extérieurs, dont deux en terre battue 
et deux en quick, et d’un court couvert en 
terre battue. 
Possibilité de location à l’heure auprès de 
l’Office du Tourisme.

Artisanat et Détente
  Salle Vesta - Gymnase, 03310 Néris-les-Bains
  06 38 10 63 76
Club artisanat et détente pour faire des 
loisirs créatifs et jouer à des jeux de société.
Les mardis de 14h à 17h.

Je 
ma destination touristique

VALORISE

Partenaire 2025

Autocollant partenaire 2025.indd   1Autocollant partenaire 2025.indd   1 25/09/2024   18:06:4125/09/2024   18:06:41
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Associations culturelles 

Associations sportives



Cyclosport Néris-les-Bains
  03310 Néris-les-Bains
  06 42 47 22 67 - jmgirnano@orange.fr
Toutes activités cyclistes. Toute l’année.

Golf de Sainte-Agathe
  Plaine de Sainte-Agathe, 03310 Néris-les-Bains
  04 70 08 91 54 - golfsainteagathe@orange.fr
  www.golf-sainte-agathe.fr
L’association met à la disposition des 
golfeurs un parcours de golf 18 trous, un 
practice de 17 postes dont 5 couverts, un 
putting-green d’entrainement et un green 
d’approche. Club-house et pro-shop.
Toute l’année, tous les jours : 9h-12h, 
14h-18h.

Randonnée Nérisienne
  03310 Néris-les-Bains
  06 62 78 43 13 - regniercharles@orange.fr
L’association propose pendant la saison 
thermale des randonnées pédestres 
accompagnées, au départ de l’Office de 
Tourisme de Néris-les-Bains, les mercredis 
et les vendredis à 14h15.

Club de yoga 
  Salle Hygie - Gymnase, 03310 Néris-les-Bains
  04 70 03 21 11 - yoganeris@gmail.com
  www.yoga-neris-commentry.com
Yoga de l’énergie et des saisons. Postures 
diverses liées aux saisons, en lien avec les 
énergies et organes correspondants, et la 
respiration. Les séances se terminent par un 
moment de relaxation.
Les mardis et mercredis du 03/09/2024 au 
02/07/2025.

Thermévasion
  4 Le Grenouillat, 03310 Néris-les-Bains 
  04 70 03 20 34 - contact@thermevasion.com
  www.thermevasion.com
Transport de voyageurs et organisateur de 
voyages pour groupes et individuels.
Ouvert toute l’année, du lundi au vendredi : 
9h-12h et 14h-17h.

Transports
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Associations sportives 



3C Styl’home
  16 rue Alfred de Musset, 03310 Néris-les-Bains
  04 70 06 80 92 - contact@3cstylhome.com
  www.3cstylhome.com
Atelier d’Architecture et Décoration. Création 
d’espaces intérieurs et extérieurs. Design de 
mobilier. Du lundi au vendredi. Toute l’année, 
hors fermeture exceptionnelle.

Boutique La Promenade
  38 rue Boisrot Desserviers, 03310 Néris
  04 70 09 00 37 - lapromenade.neris@wanadoo.fr
  www.lapromenade-locations.fr
Boutique d’artisanat maroquinerie, bois, 
bijoux céramiques, poteries, déco… Tous 
budgets. Fabrication française. Ouvert du 
05/04 au 31/10/2025. Du mardi au dimanche 
et jours fériés : 15h-18h30.

Clic at home
  10 boulevard des Arènes, 03310 Néris-les-Bains
  04 70 02 99 27 - clic-at-home@sfr.fr
  www.clicathome.fr
Vente et dépannage de matériel informatique 
et consommable. Toute l’année. Du lundi au 
jeudi : 9h-12h et 14h-18h. Vendredi : 9h-12h. 
Interventions à domicile (vendredi 12h-17h).

Brocante - Collections - Débarras
  7 rue du Péchin, 03310 Néris-les-Bains
  06 24 07 43 38 - molinattithomas@hotmail.fr
Brocante Vintage Collections Décorations.
Ouvert le mercredi et samedi : 14h-18h. 
Le jeudi : 10h-18h. Possibilité de prendre 
rendez-vous.

Au Bon Chocolat
  4 bis rue du Commandant Goetschy, 03310 Néris
  04 70 29 90 85 - alr.chocolatier@gmail.com 
  www.achetezenauvergne.fr/au-bon-chocolat
Chocolaterie artisanale installée à Néris-
les-Bains. Également installée à Montluçon 
depuis 2016.
Toute l’année du mardi au samedi.

Côté Toqués
  21 rue Hoche - 03310 Néris-les-Bains
  04 70 03 06 97 
Épicerie fine. Plateau gourmand sur 
demande.
Ouvert du mardi au samedi 9h15-12h et 
16h-18h30. Fermé le mercredi après-midi.
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Commerces



La cave des Toqués
  6 rue du Commandant Goëtschy - 03310 Néris
  04 70 29 92 63
Cave à vins et spiritueux.
Ouvert toute l’année, du mardi au samedi : 
9h-12h, 14h-19h. Fermé le mercredi après-
midi.

Jean-Marc Dumontet Apiculteur
  49 Boulevard des Arènes, 03310 Néris-les-Bains
  06 80 02 21 75 
  jmd.lapiculteur.bourbonnais@orange.fr
  www.jmdlapiculteurbourbonnais.eproshopping.fr
Apiculteur récoltant, tous produits de la 
ruche. Ouvert du mardi au samedi 9h-12h30 
et 13h30-17h.

Intermarché
  Place du 8 mai 1945, 03310 Néris-les-Bains
  04 70 03 19 42 - pdv50310@mousquetaires.com
Supermarché. Bornes de recharge 
électrique. Locker. Drive. Livraison. Laverie 
automatique. Station service et station de 
lavage route de Clermont. 
Ouvert du lundi au samedi 9h-12h15 et 
14h-19h (15h-19h hors saison thermale). 
Dimanche 9h-12h.

La caverne de Doudou
  5 place de la République, 03310 Néris
  07 49 28 29 36 - doudou03170@hotmail.com
Solderie, arrivage permanent. Ouvert toute 
l’année, du mardi au samedi : 9h30-12h et 
14h30-19h.

Jérémy Chaussures
  Campus de la Bande, 5 Rte Noire, 03600 Malicorne
  09 62 68 50 53 - commentry@jeremy-chaussures.fr
Chaussures hommes, femmes, enfants, 
bébés et maroquinerie. Ouvert toute l’année. 
Lundi : 14h-19h. Du mardi au samedi : 9h30-
12h et 14h-19h.

Le Haut en Bas
  54 rue Boisrot Desserviers - 03310 Néris
Dépôt de pain fourni par «Au tourment 
d’amour». Plats traiteur et patisseries du 
Chef Werner.
Ouvert toute l’année et tous les jours.
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Zeph Coiffure
  Place du 8 Mai 1945, 03310 Néris-les-Bains
  04 70 03 19 14 
Coiffure homme, femme, enfant. Revente 
de produits professionnels Eugène PERMA. 
Salon climatisé.
Mardi et vendredi : 9h-12h et 13h30-18h30. 
Mercredi : 9h-12h. Jeudi : 9h-12h et 13h30-
19h. Samedi : 9h-14h.

Lilye Couet’
  24-26 avenue Boisrot Desserviers, 03310 Néris    
  04 70 08 68 83 - lilye.couet@gmail.com
Salon de coiffure homme, femme, enfants. 
Salon convivial. Majoritairement produits 
français. Barbier. Recyclage et revalorisation 
des cheveux en partenariat avec CAPILLUM.
Mardi au vendredi : 9h-12h et 14h-18h30 
Mercredi : 14h15-18h30. Samedi : 9h-17h30.

Institut Patchouli
  15 Place de la Répubique, 03310 Néris-les-Bains
  04 70 03 10 57 - christelcheville14@gmail.com
Épilations, soins visage, modelages corps, 
manucure, vente de produits cosmétiques 
et maquillage bio. Mardi, jeudi, vendredi : 
9h-12h, 14h-19h. Mercredi : 9h-12h. 
Samedi : 9h-16h.

Manon Beauté Senteurs
  5 place des Thermes, 03310 Néris-les-Bains
  04 70 03 11 91 - manonbeautesenteurs@orange.fr
  www.manonbeautesenteurs.com
Savonnerie artisanale au lait d’ânesse, 
fabrication de bougies végétales parfumées 
sans CMR, produits cosmétiques naturels, 
peluches, eaux de parfums, accessoires 
magnétiques, pierres et bijoux en pierres 
naturelles. Ouvert du mardi au samedi.

Zen’drine
  8 rue Boisrot Desserviers, 03310 Néris-les-Bains
  04 70 03 15 91 - zendrine03310@gmail.com
Cadeaux, souvenirs, carterie, presse, librairie, 
Française des Jeux. Boissons chaudes et 
froides à emporter. Ouvert toute l’année : 
8h-12h et 14h-19h. Fermé le mardi, jeudi et 
dimanche après-midi.

Les fauteuils de Sev’
  49 boulevard des Arènes, 03310 Néris-les-Bains
  06 61 44 39 13 - sevregragui@hotmail.fr
Tapisserie d’ameublement, réfection des 
chaises et fauteuils. Couture coussin et 
petits accessoires.
Ouvert du mardi au samedi : 9h30-12h30 et 
13h30-17h. 
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Les mains de Martin
  20 rue du Général De Gaulle, 03310 Néris-les-Bains
  06 86 33 05 84 - martinreid50@gmail.com
  www.lesmainsdemartin.com
Maître Shiatsu. Rééquilibrage des sphères 
ostéo-articulaires, organiques et psycho-
émotionnelles. Toute l’année. Sur rendez-
vous.Cabinet de Réflexologie générale 

  15 avenue Reignier, 03310 Néris-les-Bains
  07 66 55 88 47 - hkreflexo@gmail.com
Hector KANGNI, réflexologue général 
certifié. Apaiser les douleurs rhumatismales, 
neuropathologies, psychosomatiques. 
Interventions : auprès des curistes en saison 
thermale et au cabinet toute l’année du 
mardi au samedi.

Thermes de Néris-les-Bains
  6 place des Thermes, 03310 Néris-les-Bains
  04 70 03 10 39 - contact@thermes-neris.com
  www.thermes-neris.com
Établissement thermal proposant en plus de 
la cure médicalisée, des séjours courts 
(6 jours) autour de la prévention santé.
Du 31/03 au 25/10/2025.

Spa Les Nériades
  Place des Thermes, 03310 Néris-les-Bains
  04 70 03 11 11 - contact@neriades.com
  www.neriades.com
Les Nériades invitent les visiteurs à venir 
profiter d’un espace de 1000m2 entièrement 
dédié au bien-être. Découvrez un espace 
sensoriel (bassins, sauna, hammam...) ainsi 
qu’une gamme complète de soins (visage, 
corps et balnéothérapie). 
Toute l’année. Voir horaires sur le site.
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Cabinet d’Ostéopathie Giacobbi
  14 place de la République, 03310 Néris-les-Bains
  04 70 07 07 07 - david.giacobbi@osteocloud.fr
  www.davidgiacobbi.fr
Cabinet d’ostéopathie. Ouvert du lundi au 
samedi de 9h à 19h. 

Bien-être

Santé

Santé



Billetterie : Prévente des ateliers, visites de ville et théâtre, concerts, spectacles, 
pièces de théâtre.

Espace boutique : Cartes postales, porte-clés, bijoux, bougies, savons, guides de 
randonnées, livres, créations artisanales locales...

Locations courts de tennis : Forfait 1h et 5h, de 12 à 45€. Sur réservation.

Locations de vélos : VTC, vélos de ville, vélos à assistance électrique - Forfait demi-
journée, journée, semaine ou cure - Sur réservation, à partir de 6€. 

Locations clubs de mini-golf : 1h30 de pratique. 3 € pour les enfants de 3 à 12 ans, 
5 € pour les + de 12 ans.

Espace développement durable : Classeur de covoiturage, conseils tri, éco-gestes...

Services : Photocopies payantes, wifi gratuit.

Les services de l’Office de Tourisme :

Habilitation à commercialiser 
IM003160001

Casino Groupe Tranchant
  Parc du Casino, 03310 Néris-les-Bains
  04 70 03 15 09 - infoner@groupetranchant.com
  www.casino-neris-les-bains.fr
Machines à sous, tables de Blackjack, 
roulette et Blackjack électroniques, 
restaurant et bar d’ambiance. Pièce d’identité 
en cours de validité. Etre majeur. Toute 
l’année. De 10h à 2h du dimanche au jeudi. 
De 10h à 3h le vendredi et le samedi.

Musée gallo-romain
  4 rue Monthyon, 03310 Néris-les-Bains
  04 70 03 42 11 - musee@nerislesbains.fr
Collection de vestiges gallo-romains : 
céramiques, représentations de divinités, 
colonnes, fresques, objets du quotidien.
Ouvert d’avril à octobre du mercredi au 
samedi de 14h30 à 18h.
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Mairie de Néris-les-Bains
Boulevard des Arènes
04 70 03 79 80
accueil@nerislesbains.fr

Ouvert lundi, mercredi, jeudi 
et vendredi de 9h à 12h30 et 
de 13h30 à 17h, le mardi de 
9h à 12h30 et de 15h à 17h

La Poste
Avenue Reignier
04 70 03 11 00

Ouvert du lundi au vendredi 
de 9h à 12h et de 14h à 
16h30

Médiathèque de 
Néris-les-Bains
Rue Barra
04 70 03 21 08 
mediatheques@cmnc03.fr

Ouvert le mardi de 15h30 
à 17h30, le mercredi et 
vendredi de 14h30 à 17h30, 
le jeudi de 9h à 12h et de 
14h30 à 17h30, le samedi 
de 9h30 à 12h.

Lieu de culte
Église Saint-Georges
Messe le samedi à 18h30

Borne de recharge pour 
véhicules électriques
Parking de la mairie
Rue Barra
Parking Intermarché

Distributeur automatique 
de billets
Crédit Agricole
19 place de la République

Pharmacie des Thermes
32 rue Boisrot Desserviers
04 70 03 11 07

Police Municipale
Boulevard des Arènes
04 70 03 79 96

Du lundi au vendredi de 
8h30 à 12h15 et de 13h30 
à 17h15

Médecin de garde
04 70 48 57 87

Tous les jours de 20h à 00h, 
à partir de 12h les samedis 
et les jours fériés

Sur place

SOServices 
Service de conciergerie, 
accueil, courses, aide à 
l’installation, location de 
linge, ménage, transfert à 
la gare. 
06 14 01 71 26

L’Office de Tourisme a aménagé un espace dédié au développement durable, pour 
recycler vos piles usagées, covoiturer, et vous donne des conseils pour rendre votre 
séjour éco-responsable.

Pendant votre séjour, gardez les bons gestes ! Différents points tri sont disponibles 
aux quatre coins de Néris. Des points de tri de la ville sont aussi équipés du 
dispositif Cliiink pour trier le verre. 
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La Vagabonde©

point tri biodéchets

stationnement vélos

(6,4 km)

commune équipée de l’application mobile Pépit03

point tri verre

Chemin des buisChemin des buis

Mare

MARCOING

Piscine 
municipale
Piscine 
municipale

de la voie vertede la voie verte

randonnéesrandonnées

Tour du Lac 
~ 1,5 km -

Nom de rue Repère
Acacias (rue des) B4
Alembert (rue d’) E3
Arènes (bd des) C2
Aubel (rue du Dr) C3
Aubépines (rue des) D1
Barra (rue) C2
Bellevue (allée) F3
Billoux (av. des) A1.2
Billoux (chemin des) A1
Boisrot-Desserviers (av.) C3
Braille (rue L.) D2
Brassens (imp. G) F4
Brel (allée J.) F4
Bouvreuils (allée des) C1
Buis (chemin des) EF3.4
Cheberne (route de) F3
Chevalier de Malte (rue du) BCD1
Clermont (route de) F3
Colombier (rue du) B4
Commentry (route de) F2
Constans (rue P.) EF3.4
Cuvier (rue) D4
Daudet (rue A.) BC3
Davy (rue) DE.1
Desriot (Square Jean) D3
Diderot (rue) E3
Dormoy (av. M.) B3
Dumas (rue A.) B3
Fallet (allée R.) F4
Fauvettes (rue des) B2
Favières (rue) BC3
Ferrières (route des) E1
Fleurs (rue des) B4
Fugère (rue) C3
Galopin (rue A.) D3
Ganesco (rue A.) C5
Gaulle (rue du G.-de) AB2
Gergovia (rue) D3
Goëtschy (rue du Cdt) DE2.3
Granges (rue des) CD4.5
Guillaumin (rue E.) F4
Hoche (rue) CD2.3
Hugo (rue V.) DE2.3
Huit-Mai (place du) C2
Iris (allée des) D3
Kaan (Imp. P.) F4
Kars (rue des) B3
Kléber (rue) E2
Labre (Imp. Des Frères) F3
Lac (allée du) AB3.4
Lamartine (rue A. de) A1
Lapeyrouse (rue) D3

Nom de rue Repère

Limoges (place H.) D2
Marceau (rue) BC2
Marguerites (rue des) B2
Marguerites (Imp.) C1
Massenet (rue) C3.4
Merles (rue des) B1
Mésanges (rue des) B2
Messager (rue A.) C3
Migat (rue du Capit.) D3
Moine (rue H.) A1
Molière (rue) D2
Monthyon (rue) D2
Moulins (rue des) AB2.3
Moulin (place J.) D3
Musset (rue A. de) DE4
Parmentier (imp.) D4
Parmentier (rue) DE4
Pascal (rue B.) D2
Pasteur (rue) B4
Péchin (rue du) E2
Pérassier (route de) A1
Peintres (chemin des) C4.5
Perlante (chemin de) E2
Peyrot (rue du Dr.) E2
Philippe (imp. Ch.-L.) F4
Pinsons (allée des) B1
Piétonne (voie) A1.2.3
Porte-Guitte (imp.) D3
Prévert (rue J.) B3
Quatre-Vents (rue des) B4
République (place de la) D2
Reignier (avenue) DE3
Rieckotter (rue) D2
Rivalles (rue des) DE4
Rollin (rue) C3
Rossignols (allée des) BC1
Rouge-Gorges (allée des) BC1
Rousseau (rue J.J.) BCD1.2
Saint-Georges (place) B3
Saint-Joseph (rue) CD4 
Sand (rue G.) E3.4
Schweitzer (rue du Dr.) B1
Stade (rue du) CD3.4
Suramy (rue G.) C4 
Terrage (rue) C4
Thermes (place des) D3
Tourterelles (allée des) C1
Viala (rue) D2
Villattes (Imp. Des) E2
Villebret (route de) BC5
Voltaire (rue) D3
Wadersloh (rue de) CD2
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Office de Tourisme Maison du Tourisme
Boutique des produits de l’AllierClassement catégorie I 

Accueil Néris CommunicationDirection Accueil Montmarault

2 avenue Marx Dormoy
03310 NÉRIS-LES-BAINS

Janvier, février et mars
Du mardi au vendredi de 9h30 à 12h et
de 14h à 17h30.

Avril, mai, juin, septembre et octobre
Du mardi au samedi de 9h30 à 12h et de 
14h à 18h. Lundi et jour férié de 14h à 18h.

Juillet et août
Du mardi au samedi de 9h30 à 12h30 et
de 14h à 18h30. Lundi de 14h à 18h30.
Dimanche 9h30 à 12h et de 14h à 18h.
Jour férié de 14h à 18h.

Novembre et décembre
Du mardi au vendredi de 9h30 à 12h et
de 14h à 17h. Fermé les jours fériés et du 
19/12 au 06/01/2026.

Téléphone : 04 70 03 11 03
Mail : accueil@otnerislesbains.fr

2 rue du Bocage
03390 MONTMARAULT

Avril, mai, juin et septembre
Du lundi au vendredi de 9h30 à 18h .
Samedi de 9h30 à 12h (et de 14h à 18h 
pendant les vacances scolaires des 3 zones et 
en juin et septembre).

Juillet et août
Du lundi au samedi de 9h30 à 18h.
Dimanche de 10h à 14h.

Octobre, novembre, décembre, janvier, février 
et mars
Du mardi au vendredi de 9h30 à 17h30.
Samedi de 9h30 à 12h (et de 14h à 17h30 
pendant les vacances scolaires des 3 zones).

Fermé les jours fériés.

Téléphone : 04 70 07 39 21
Mail : maisondutourisme@otnerislesbains.fr

www.cmnc03-tourisme.com

@otinerislesbains

Restez connectés !

Une équipe
à votre disposition

Randonnée


