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Située à Montmarault, notre boutique accueille une 
soixantaine de producteurs locaux qui proposent plus 
de 1000 références de produits du terroir et d’artisanat 
(terrines, miels, vins, gâteaux, bougies, bijoux...)
Vous pourrez notamment retrouver certains 
producteurs cités juste après. 
Une super adresse pour faire le plein de souvenirs et de 
gourmandises !

2 rue du Bocage
03390 MONTMARAULT
04 70 07 39 21- www.cmnc03-tourisme.com
     Boutique des Produits de l’Allier

       boutique des 
produits de l’Allier

Notre

2 GOURMANDES



Nos restaurants04 Nos producteurs10

Nos spécialités14

Inspirations gourmandes édition 2024 : Magazine édité par l’Office de 
Tourisme Intercommunal de Néris-les-Bains - 2, avenue Marx Dormoy 
- 03310 Néris-les-Bains - Conception : OTI Néris-les-Bains - Tirage : 
2 000  exemplaires - Charte Graphique et plan : XXI communication - 
Crédits photos : OTI Néris-les-Bains - Photo de couverture : Jean-
Marc Dumontet Apiculteur - Impression : Typocentre - Document non 
contractuel ; les informations sont fournies par les prestataires et 
n’engagent pas l’Office de Tourisme Intercommunal de Néris-les-Bains

COSNE-D’ALLIER
Centre-ville
Tous les mardis 7h30-13h
Plus de 50 exposants

MONTMARAULT
Place du champ de Foire
Tous les mercredis 8h-12h
De 10 à 30 exposants

NÉRIS-LES-BAINS
Place de la République
Tous les jeudis 8h-13h
Tous les dimanches 8h-13h
De 10 à 30 exposants

VILLEFRANCHE-D’ALLIER
Place de la Mairie
Tous les samedis 8h-12h
Moins de 10 exposants

COMMENTRY
Place de l’Hôtel de ville
Tous les vendredis 8h-12h
Plus de 50 exposants

Nos marchés

Sommaire

BÉZENET
Place de l’Église
Tous les jeudis 16h-19h30
Moins de 10 exposants

COLOMBIER
Place de l’Église
Tous les vendredis 17h-20h
Moins de 10 exposants

BEAUNE-D’ALLIER
Place de l’Église
Tous les lundis 16h-19h
Moins de 10 exposants
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Nos restaurants
Un petit creux ou une grande faim ? Ou tout 
simplement l’envie de déguster les délices concoctés 
par nos restaurants partenaires ?

La Chaumière
  1 rue de l’église - 03390 Blomard
  04 70 06 68 92 - www.restaurantlachaumiere03.fr
Le restaurant «La Chaumière», situé au coeur du 
bocage Bourbonnais vous propose une cuisine 
traditionnelle dans un cadre chaleureux et convivial. 
Accueil de groupes, repas de famille, baptême, 
anniversaire...
De mai à août ouvert du mercredi au dimanche, le midi 
et le soir (fermé le dimanche soir, le lundi et le mardi). 
De septembre à avril : ouvert du mercredi au dimanche, 
midi (fermé le lundi et le mardi). Sur réservation. Plus 
d’informations contactez le 04 70 06 68 92.
Tarif : à partir de 8 € (à la carte). Menu adulte : à partir de 28 €
(les tarifs peuvent évoluer en fonction de l’arrivage). Menu 
enfant (10 ans) : 10 € (Plat/dessert). Menu du jour : 16 € 
(Entrée/plat/fromage ou dessert hors boissons).

Blomard
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Hostellerie du Centrotel et Spa
  26 route de Moulins - 03390 Montmarault
  04 70 02 62 50 - www.centrotel.fr
Idéalement située à la sortie 11 de l’A71 et la sortie 34 
de l’A79, l’Hostellerie du Centrotel et Spa (3 étoiles) 
peut vous accueillir au restaurant ou en terrasse 
et dispose de 21 chambres et d’un spa. Cuisine 
traditionnelle française et cuisine auvergnate.
Ouvert toute l’année, tous les jours.
Menu adulte : 26 €. Menu enfant : 10 €. Plat du jour : à 12 €. 
Petit déjeuner : 15 €.

Montmarault

Auberge du Lamaron
  1 route de Commentry - 03310 Durdat-Larequille
  04 70 07 92 14 
Gildas et Christelle vous proposent un buffet d’entrées 
à volonté, plat du jour, fromage, dessert et quart de vin.
Ouvert toute l’année du lundi au vendredi de 12h 
à 13h30, 2 week-ends par mois et les vendredis et 
samedis de 18h à 21h30
Menu du jour : 15 €.

Durdat-Larequille
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Le Vent du Nord
  30 rue Jean-Charles Varennes - 03390 Murat
  04 70 02 03 73
Restaurant, traiteur, vente à emporter. Propose des 
plats «fait maison».
Ouvert toute l’année, tous les jours sauf le mercredi. 
Fermeture exceptionnelle le 25 décembre.
Tarif : à partir de 29,90€. Menu adulte : à partir de 16 € (Menu 
semaine marché du jour). Menu enfant (moins de 10 ans) : à 
partir de 13 €.

Murat

Le Bocage
  17/19 Place Robert Ferrandon - 03390 Montmarault
  04 70 07 60 71 -www.lebocage03.fr
Situé en plein centre de Montmarault, à 1 km de 
l’autoroute A71 et A79, le Bocage offre un confort 
simple à prix étudiés. Cuisine traditionnelle française, 
cuisine auvergnate.
Ouvert toute l’année, tous les jours.
Menu adulte : de 25 à 28 €. Petit déjeuner : 9,50 €.
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Le Bistrot chic
  Parc du Casino - 03310 Néris-les-Bains
  04 70 03 15 09 - www.casino-neris-les-bains.fr/restaurant
Cuisine traditionnelle. Carte évoluant au rythme des 
saisons. Terrasse donnant sur l’esplanade du Casino.
Ouvert toute l’année, du jeudi au lundi.
Menu adulte : 29 € (carte disponible sur le site internet). Menu 
groupe : sur devis uniquement.

Hôtel Le Centre et Proxima
  10 rue du Capitaine Migat - 03310 Néris-les-Bains
  04 70 03 10 74
Cuisine traditionnelle, actuelle. Cuisine traditionnelle 
française, Cuisine auvergnate. 
Ouvert du 22/04 au 16/11/2024, tous les jours.
Menu adulte : de 21 à 32 €, Menu du jour : de 21 à 23 €, Menu 
enfant : 10 €, Petit déjeuner : 9 €

Néris-les-Bains
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La Columelle
  40 avenue Boisrot Desserviers - 03310 Néris-les-Bains
  04 70 08 79 80
Restaurant de l’Hôtel*** Noemys, situé au coeur de ville. 
Cuisine traditionnelle
Ouvert de mars au 18/12/2024, tous les jours.
Menu adulte : de 18 à 24 € (Menu 2 plats : 18€ / Menu 3 plats :
24€). Menu enfant : 10 €. Petit déjeuner : 13 €. Café : 1,90 €. 
Vins : de 12 à 15 €.

La Brasserie
  34, Rue Boisrot Desserviers - 03310 Néris-les-Bains
  04 70 03 10 23
Brasserie. Plats du jour, pizzas, bruschettas, produits 
faits maison avec une majorité de produits frais.
Ouvert du 05/03 au 24/11/2024, du mardi au 
dimanche.
Tarif : de 12 à 25 € (Menu - Plat du jour). Menu enfant : 8 €. 
Plat du jour : de 13,90 à 18 €. Petit déjeuner : à partir de 8 €.
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Et aussi ...

Liste complémentaire issue de notre base de données APIDAE

C la pause
  6 place de la mairie - 03390 Saint-Marcel-en-Murat
  04 70 09 21 34 
Cuisine traditionnelle. Soirées à thème.
Ouvert toute l’année du lundi au vendredi (ouvert les 
week-ends sur réservation pour les groupes).

Saint-Marcel-en-Murat

Le Niagara  Bézenet          04 70 05 83 20
Kebab Galatasaray  Commentry     04 70 64 33 21
Le 38   Commentry     04 43 01 61 25
Le Champ de Foire  Commentry     04 70 03 01 89
L’Oasis   Commentry     04 70 64 33 86
Le studio Pizz  Commentry     04 70 64 56 51
Bar Restaurant Le Globe Cosne-d’Allier     04 70 07 50 26
Pizza Ïolo   Cosne-d’Allier     04 70 07 29 51
Château de Petit Bois Cosne-d’Allier     04 70 02 08 17

Ma Licorne  Malicorne      04 70 64 48 48
Auberge du Grand Champ Montmarault     04 70 51 52 52
Hôtel de France  Montmarault     04 70 07 60 26
Bar «Le Bistrot Bourbonnais» Montmarault     04 70 07 61 28
Le Mamko  Montmarault     NC
Pizzas SAKA  Montmarault     07 63 33 51 14
Chez Tooyoutoo   Néris-les-Bains     04 63 82 09 55
Côté Toqués  Néris-les-Bains     04 70 03 06 97
De Bouche à Oreille  Néris-les-Bains     04 70 29 40 54
La Comté   Néris-les-Bains     04 70 09 00 53
Le Croq   Néris-les-Bains     04 70 07 20 97
Le Grand Café  Néris-les-Bains     04 70 03 10 40
O P’tit Goût  Néris-les-Bains     06 26 79 47 32
Relais du vieux moulin Néris-les-Bains     04 70 09 06 74
Le Saint Angel  Saint-Angel     04 70 03 75 05
Bar de l’Espérance  Villefranche-d’Allier     04 70 07 46 62
Le Bon Accueil  Villefranche-d’Allier     04 70 07 40 02

Bar restaurant l’escale Cosne-d’Allier     04 70 07 21 10
Le Saint-Roch  Malicorne      04 70 64 34 80
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Envie d’authenticité ? Nos producteurs partenaires ont 
à coeur d’échanger et de partager leurs savoir-faire. 
Venez les rencontrer (sur rendez-vous) ! 

L’Asinerie de la Vioune*
  La Vilaine - 03600 Hyds
  06 83 91 06 23 - www.lainess.com
L’Asinerie vous propose la découverte de l’élevage 
des ânes, traite des ânesses, dégustation du lait et 
la présentation des produits de soin au lait d’ânesse 
fabriqués à la ferme mais aussi un Mag’Asin, des 
balades à dos d’âne et des ateliers pédagogiques.
Du 15/02 au 30/11/2024, les mercredis, samedis et 
dimanches de 14h30 à 18h. Visite sur rendez-vous.
Adulte : 5€, Enfant : 3€. Gratuit pour les moins de 3 ans. 
Balade à dos d’ânes : 5€/personne.

Hyds

* à retrouver à la boutique des produits de l’Allier à 
Montmarault et/ou à l’Office de Tourisme à Néris-les-Bains.

Nosproducteurs
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Les escargots de Babeth
  29 route de la Brande - 03600 Malicorne
  06 45 50 10 39 - www.lesescargotsdebabeth.fr
Escargots élevés de façon naturelle et raisonnée. La 
transformation utilise un maximum de produits locaux.
Ouvert du 15/06 au 31/08/2024.
Visite possible sur réservation.

Malicorne

Les vinaigres de la Carrière*
   4 chemin de la Carrière, 03170 Montvicq
   06 82 77 17 06 - vinaigredelacarriere@free.fr 
   www.vinaigresdelacarriere.fr
Vinaigres à partir des fruits récoltés dans ses propres 
vergers. Après récolte, les pommes sont pressées et le 
jus est réservé en cuves de fermentation.
Ouvert toute l’année sur rendez-vous. Boutique de 
vente en ligne.
Visite commentée sur rendez-vous.

Montvicq
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Glaces Alliait
  Domaine de Barillère, 03430 Sauvagny
  07 81 84 62 11 - glacealliait@gmail.com
Glaces fermières produites à partir du lait de nos 
vaches montbéliardes. Labyrinthe de maïs sur la 
période estivale (en fonction de la météo les plages 
horaires peuvent varier).
Du 01/01 au 30/06, les samedis. Du 01/07 au 31/08, 
mercredis, samedis et dimanches. Du 01/09 au 
31/12/2024, les samedis.
Pot 500ml : 6€50 - Entrée labyrinthe, une boisson , une boule 
de glace : 5€.

Sauvagny

Jean-Marc Dumontet Apiculteur
  49 Boulevard des Arènes 03310 Néris-les-Bains
  06 80 02 21 75 - jmd.lapiculteur.bourbonnais@orange.fr
Apiculteur récoltant, tous produits de la ruche.
Ouvert de 9h à 12h30 et de 13h30 à 17h. Fermé lundi et 
dimanche.

Néris-les-Bains
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GAEC de la Font St Huile    Bézenet             04 70 07 76 76
Fromages et produits laitiers
Ferme de la Guittonière     Cosne-d’Allier            04 70 07 23 62
Fromages et produits laitiers
Pépinières de l’Aumance     Cosne-d’Allier            06 70 02 13 55
Végétaux d’ornement et fruitiers 
Le Ch’ti Cabri      Louroux-de-Beaune        06 38 65 53 29
Fromages et produits laitiers
Ferme de Bourdesoule     Louroux-de-Beaune        NC
Céréales et produits dérivés
Pépinières Delbard      Malicorne            04 70 64 87 30
Fruitiers / Rosiers / Dahlias
GAEC de l’Eden      Néris-les-Bains            07 83 04 19 75
Viande de bœuf, de porc et de veau
Gaec de la Croix Soleil     Saint-Angel            04 70 07 98 41
Canards, volaille, porcs, charcuterie
Chez Christ’y*      St-Bonnet-de-Four         06 09 85 72 04
Confitures et gaufrettes
La Ferme à Croutet*     St-Priest-en-Murat         04 70 07 67 02
Viande et charcuterie
Olivier Gilbert Apiculteur*     Tortezais            06 64 53 94 54
Miel
La Ferme Durin      Venas                06 84 29 01 36
Fromages de chèvres, de vaches et volailles fermières  
Les champignons de Vernusse* Vernusse            07 60 11 08 70
Champignons

Et aussi ...

Au bon chocolat
  21 place de la République - 03310 Néris-les-Bains
  04 70 29 90 85 
Chocolaterie artisanale installée sur Néris-les-Bains. 
Également installée sur Montluçon depuis 2016.
Ouvert toute l’année, du mercredi au samedi et les 
mardis en mars et décembre.

Néris-les-Bains

Liste complémentaire issue de notre base de données APIDAE
* à retrouver dans la boutique des produits de l’Allier à Montmarault.

Nos artisans
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Nosboutiques

Boutique des Produits de l’Allier
  2 rue du Bocage, 03390 Montmarault
  04 70 07 39 21 - maisondutourisme@otnerislesbains.fr
  www.cmnc03-tourisme.com 
La boutique s’engage, depuis plus de 20 ans, aux côtés 
de producteurs locaux, à vous proposer des produits 
artisanaux de qualité.
Elle a rejoint la démarche de l’agence Allier 
Bourbonnais attractivité et a reçu en 2023 l’agrément 
« Allier Bourbonnais Produits ».

Et aussi ...
La Mandine  Commentry         04 70 64 79 34
L’Échaillé   Cosne-d’Allier     NC
Terre Native  Montmarault     04 70 07 51 27
Epicerie Toqués  Néris-les-Bains     04 70 03 06 97
Tentations  Néris-les-Bains     09 81 42 22 58

Montmarault

Liste complémentaire issue de notre base de données APIDAE
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Le pâté aux pommes de terre
La légende dit que ce plat typique est né entre Target et 
Voussac en 1789.
Pour remplacer le poisson consommé le vendredi, les 
femmes eurent l’idée de mettre des pommes de terre 
dans la pâte brisée qu’elles cuisaient, après le pain, 
dans le four communal. Et pour rendre la préparation 
plus moelleuse elles ajoutèrent de la crème fraiche.

La pompe aux grattons  
Cette brioche aux grattons fait partie de la gastronomie 
Bourbonnaise. Autrefois cuisinée par les paysans et les 
métayers du Bourbonnais, on mélangeait les grattons 
(couenne du cochon grillée) avec de la pâte à brioche.

Nos spécialités
À retrouver dans les boulangeries du territoire er sur 
les marchés.

La Mandine  Commentry         04 70 64 79 34
L’Échaillé   Cosne-d’Allier     NC
Terre Native  Montmarault     04 70 07 51 27
Epicerie Toqués  Néris-les-Bains     04 70 03 06 97
Tentations  Néris-les-Bains     09 81 42 22 58
Liste complémentaire issue de notre base de données APIDAE
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Office de Tourisme
Classement catégorie I 

2 avenue Marx Dormoy, 03310 NÉRIS-LES-BAINS

Avril, mai, juin septembre, octobre et novembre
Du mardi au samedi de 9h30 à 12h et de 14h à 18h. Lundi 
et jour férié de 14h à 18h. 
Juillet et août
Du mardi au samedi de 9h30 à 12h et de 14h à 18h. Lundi, 
dimanche et jour férié de 14h à 18h.
Janvier, février, mars et décembre 
Du mardi au vendredi de 9h30 à 12h et de 14h à 17h. 
Fermé du 21/12 au 1er/01 inclus.

Téléphone : 04 70 03 11 03
Mail : accueil@otnerislesbains.fr

Maison du Tourisme
Boutique des produits de l’Allier
2 rue du Bocage - 03390 MONTMARAULT

Avril, mai, juin et septembre
Du lundi au vendredi de 9h30 à 18h. Samedi de 9h30 à 12h 
(et de 14h à 18h pendant les vacances scolaires des 3 
zones et en juin et en septembre).
Juillet et août
Du lundi au samedi de 9h30 à 18h. Dimanche de 10h à 14h.
Octobre, novembre, décembre, janvier, février et mars
Du mardi au vendredi de 9h30 à 17h30. Samedi de 9h30 à 
12h (et de 14h à 17h30 pendant les vacances scolaires des 
3 zones).
Fermé les jours fériés

Téléphone : 04 70 07 39 21
Mail : maisondutourisme@otnerislesbains.fr

www.cmnc03-tourisme.com
@otinerislesbains

Restez connectés !

@Boutique des Produits de l’Allier


